30.9.-1.10.2023 JYVASKYLASSA

g XXXVII HOMENOKKATURNAUS

PELIALUSTA
Kolmella kentalla on alustana parkettilattia. Muutamalla kentélla on tartan -pinnalle levitetty
pelialusta. Muutoin pelataan tartan -pinnoitteella.

SARJAT (ikarajat ovat Lentopalloliiton kevaan 2024 SM:ssa kaytettavat):

N35-45 (-89 tai ennen syntyneet) M45-50 (-79 tai ennen syntyneet)

N50 (-74) M55 (-69)

N55 (-69) M60 (-64)

N60 (-64) M65 (-59)

N65 (-59) joukkueessa yksi -60 syntynyt M70 (-54) joukkueessa yksi -55 syntynyt

N70 (-54) joukkueessa kaksi -55 syntynytta M75 (-49) joukkueessa kaksi -50 syntynyt (vain 1

kentalla kerrallaan)
Huom! Sarjojen otteluohjelmia voidaan yhdistelld, mikali joukkueita sarjassa on liian vahan.

UUTUUTENA TANA VUONNA ON "HONTSA”/SEKASARJA. Osallistuvissa joukkueissa ei saa olla
sarjapelaajia. 3 tai 4 naista + 3 tai 2 miesta (myos viidella voi pelata), verkon korkeus 235 cm, miehet
lyévat 3 m rajan takaa, eivat torju naista, eivat saa jujuttaa verkolta alaspain eivatka saa tehda

hyppysyottoja.

ILMOITTAUTUMINEN (sahkoépostitse viimeistaan su 10.9.2023 kuluessa)
homenokat@gmail.com

TIEDUSTELUT
llkka Kaapro ilkka.kaapro@gmail.com p. +358 400 409 265

OSALLISTUMISMAKSU

Turnausmaksu on kolmelta ensimmaiseltd saman seuran joukkueelta 140 € ja seuraavista 110 €.
Maksu suoritetaan ma 11.9.2023 mennessa tilille:

Lps Homenokat ry, Keski-Suomen Osuuspankki FI1 95 5290 5040 0140 00.
PALKINTONA ON VOITTAJAJOUKKUEELLE PALLO (ko. pallot ovat kdytossa turnauksessa).

Lauantaina 30.9.2023 jarjestaimme SOIDINMENOT hotelli Albassa (esiintyjana Duo Minna Aikis). Liput
10€ myydaan Hippos -hallilla lauantain aikana.

Hotelli Alban ravintolassa on tarjolla seisova poyta "Valo- buffet” teemalla. Ruokailu mielelldan
varattava hotellilta etukateen. Jyvaskylassa on viikonloppuna ”Valon kaupunki” tapahtuma.

TARKEMMAT TIEDOT TAYDENTYVAT KOTISIVUILLEMME: www.lpshomenokat.sporttisaitti.com (mm
hotellitarjoukset.
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